
 

 
FEDERATION SUISSE DE GYMNASTIQUE 

 

SECTION DE MEYRIN 
 

Fondée en 1965 

 
Case postale 197 
1217 Meyrin 1 

 
 
 

 

Charte sportive – U10 
 
 

 J’arrive à l’heure et équipé à l’entraînement 
 
 

 J’ai du respect pour mes camarades et mes moniteurs 
 
 

 Les gros mots ne sont pas les bienvenus 
 
 

 Je respecte le matériel mis à ma disposition 
 
 

 Si on me le demande, j’aide pour la mise en place et le rangement du matériel 
 
 

 J’ai du plaisir à progresser 
 
 

 J’ai le droit d’être ou de ne pas être un champion 
 
 

 Je reste positif lors d’une défaite, l’important c’est de participer 
 
 

 Je m’engage à participer au minimum à 2 compétitions (dont une compétition sur 
piste/ en salle et une course à pied) 

 
 
 
En signant cette charte, je m’engage à respecter scrupuleusement les points mentionnés ci-
dessus. 
 
 
 
 
______________________            ______________________            ______________________ 
   (Signature de l’enfant)                   (Signature des parents)                (Signature du responsable) 



 

 
FEDERATION SUISSE DE GYMNASTIQUE 

 

SECTION DE MEYRIN 
 

Fondée en 1965 

 
Case postale 197 
1217 Meyrin 1 

 
 
 

 

Charte sportive – U12 
 
 

 J’arrive à l’heure et équipé à l’entraînement 
 
 

 J’ai du respect pour mes camarades et mes moniteurs 
 
 

 Les gros mots ne sont pas les bienvenus 
 
 

 Je respecte le matériel mis à ma disposition 
 
 

 Si on me le demande, j’aide pour la mise en place et le rangement du matériel 
 
 

 J’ai du plaisir à progresser 
 
 

 J’ai le droit d’être ou de ne pas être un champion 
 
 

 Je reste positif lors d’une défaite, l’important c’est de participer 
 
 

 Je m’engage à participer au minimum à 4 compétitions (dont un projet jeunesse, une 
course à pied et un meeting FSG) 

 
 
En signant cette charte, je m’engage à respecter scrupuleusement les points mentionnés ci-
dessus. 
 
 
 
 
______________________            ______________________            ______________________ 
   (Signature de l’enfant)                   (Signature des parents)                (Signature du  responsable) 



 

 
FEDERATION SUISSE DE GYMNASTIQUE 

 

SECTION DE MEYRIN 
 

Fondée en 1965 

 
Case postale 197 
1217 Meyrin 1 

 
 
 

 

Charte sportive – U14 
 
 

 J’arrive à l’heure et équipé à l’entraînement 
 
 

 J’ai du respect pour mes camarades et mes moniteurs 
 
 

 Les gros mots ne sont pas les bienvenus 
 
 

 Je respecte le matériel mis à ma disposition 
 
 

 Si on me le demande, j’aide pour la mise en place et le rangement du matériel 
 
 

 J’ai du plaisir à progresser 
 
 

 J’ai le droit d’être ou de ne pas être un champion 
 
 

 Je reste positif lors d’une défaite, l’important c’est de participer 
 
 

 Je m’engage à participer au minimum à 5 compétitions (dont un projet jeunesse, une 
course à pied, un meeting FSG et les Championnats Genevois). 

 
 
En signant cette charte, je m’engage à respecter scrupuleusement les points mentionnés ci-
dessus. 
 
 
 
 
______________________            ______________________            ______________________ 
   (Signature de l’enfant)                   (Signature des parents)                (Signature du responsable) 



 

 
FEDERATION SUISSE DE GYMNASTIQUE 

 

SECTION DE MEYRIN 
 

Fondée en 1965 

 
Case postale 197 
1217 Meyrin 1 

 
 
 

 

Charte sportive – U16 
 
 

 J’arrive à l’heure et équipé à l’entraînement 
 
 

 J’ai du respect pour mes camarades et mes moniteurs 
 
 

 Les gros mots ne sont pas les bienvenus 
 
 

 Je respecte le matériel mis à ma disposition 
 
 

 Si on me le demande, j’aide pour la mise en place et le rangement du matériel 
 
 

 J’ai du plaisir à progresser 
 
 

 J’ai le droit d’être ou de ne pas être un champion 
 
 

 Je reste positif lors d’une défaite, l’important c’est de participer 
 
 

 Je m’engage à participer au minimum à 6 compétitions (l’objectif principal étant 
surtout les Championnats Genevois ainsi que les Championnats Régionaux). 

 
 
En signant cette charte, je m’engage à respecter scrupuleusement les points mentionnés ci-
dessus. 
 
 
 
 
______________________            ______________________            ______________________ 
   (Signature de l’enfant)                   (Signature des parents)                 (Signature du responsable) 



 

 
FEDERATION SUISSE DE GYMNASTIQUE 

 

SECTION DE MEYRIN 
 

Fondée en 1965 

 
Case postale 197 
1217 Meyrin 1 

 
 
 

 

Charte sportive – U18-U20-U23 
 
 

 J’arrive à l’heure et équipé à l’entraînement 
 
 

 J’ai du respect pour mes camarades et mes moniteurs 
 
 

 Les gros mots ne sont pas les bienvenus 
 
 

 Je respecte le matériel mis à ma disposition 
 
 

 Si on me le demande, j’aide pour la mise en place et le rangement du matériel 
 
 

 J’ai du plaisir à progresser 
 
 

 J’ai le droit d’être ou de ne pas être un champion 
 
 

 Je reste positif lors d’une défaite, l’important c’est de participer 
 
 
En signant cette charte, je m’engage à respecter scrupuleusement les points mentionnés ci-
dessus. 
 
 
 
 
______________________            ______________________            ______________________ 
   (Signature de l’enfant)                   (Signature des parents)                (Signature du responsable) 



 

 
FEDERATION SUISSE DE GYMNASTIQUE 

 

SECTION DE MEYRIN 
 

Fondée en 1965 

 
Case postale 197 
1217 Meyrin 1 

 
 
 

 

Charte sportive – Gr. loisir 
 
 

 J’arrive à l’heure et équipé à l’entraînement 
 
 

 J’ai du respect pour mes camarades et mes moniteurs 
 
 

 Les gros mots ne sont pas les bienvenus 
 
 

 Je respecte le matériel mis à ma disposition 
 
 

 Si on me le demande, j’aide pour la mise en place et le rangement du matériel 
 
 

 J’ai du plaisir à progresser 
 
 

 J’ai le droit d’être ou de ne pas être un champion 
 
 

 Je reste positif lors d’une défaite, l’important c’est de participer 
 
 

 « Loisir » ne veut pas dire « vacances », autant d’attention et de sérieux sont attendus 
 
 
En signant cette charte, je m’engage à respecter scrupuleusement les points mentionnés ci-
dessus. 
 
 
 
 
______________________            ______________________            ______________________ 
   (Signature de l’enfant)                   (Signature des parents)               (Signature du moniteur 
responsable) 


